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INDICAGAO N2 007/2021

Ilmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Lajeado Novo- MA,

Nos termos do Artigo 121 do Regimento Interno da Camara Municipal de Lajeado Novo MA,
solicito que seja encaminhado ao chefe do Poder Executivo Municipal a seguinte indicagao:

INDICO QUE SEJA ESTUDADA A POSSIBILIDADE DE REALIZAR AULAS DE ZUMBA
PARA NOSSO MUNICIPIO EM LAJEADO NOVO E O POVOADO PASSAGEM BOA. COMO
TAMBEM A DESPONIBILIDADE DE UM PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FiSICA E ZUMBA
PARA ADMINISTRAR ESSAS AULAS PELO MENOS TRES VEZES NA SEMANA EM CADA

LOCAL.

JUSTIFICATIVA:

Essa solicitagdo tem como objetivo atender nosso municipio, pois tais aulas trazem
um beneficio para a salude e qualidade de vida e é fundamental para a populagdo em geral
que se conscientizam da importancia destes para sair do estilo sedentarismo.

Para tanto surge a necessidade de continuar estas aulas como ag¢do preventiva das
diversas patologias que atingem atualmente o nosso municipio, destacando-se de forma
especial depressao; hipertensao arterial; diabéticos mellitus; dores lombares; cervicais e
outras relacionadas como falta de motivagéo além de tornar a prética coletiva de exercicios

fisicos constante no municipio.

Na certeza de ser atendida, de ja agradeco.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE LAJEADO NOVO-MA, AOS 12 DIAS DO MES DE
FEVEREIRO DE 2021.

gEUZIRENE DA SILVA SANTOS AZEVEDO
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